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ما يقال عند الفزع

»لا إِلَـــهَ

إِلا االله«
ــا،  ــ ــ ــهَ ــ ــ ــنْ ــ ــ عَ رَضِــــــــــــــــيَ الله  جَــــــــحْــــــــشٍ  بِــــــــنْــــــــتِ  زَيْـــــــــــنَـــــــــــبَ  عَــــــــــــنْ 

يَـــــــقُـــــــولُ: فَـــــــــــزِعًـــــــــــا)))  عَـــــلَـــــيْـــــهَـــــا  دَخَـــــــــــــلَ   � ــــــبِــــــيَّ  الــــــنَّ أنََّ 

ــرَبَ،  ــ ــتَـ ــ اقْـ قَـــــدِ  شَـــــرٍّ  مِـــــنْ  ــرَبِ  ــ ــعَ ــ ــلْ ــ لِ وَيْـــــــلٌ  إِلا الله«؛  إِلَـــــــهَ  »لا   

مِــــثْــــلُ  وَمَـــــــــــأْجُـــــــــــوجَ)))  يَــــــــأْجُــــــــوجَ  رَدْمِ  مِــــــــنْ  الـــــــيَـــــــوْمَ  ــحَ  ــ ــ ــتِ ــ ــ فُ

ــــا))). ــهَ ــيــ ــ ــلِ ــ ــي تَ ــ ــ ــتِ ــ ــ ــقَ بِــــإِصْــــبَــــعِــــهِ الِإبْـــــــهَـــــــامِ، وَالَّ ــ ــ ــلَّ ــ هَـــــــــــذِهِ«، وَحَــ

))) خشي أن يدركه وقتهم؛ لِاَ فيه من الهرج، والهلاك »التوضيح لشرح الجامع الصحيح« لابن الملقن 
 .)345/19(

دُّ الذي بناه ذو القرنين على يأجوج ومأجوج، ويهمزان ولا يهمزان لغتان. »المفهم لما أشكل  ))) هو: السَّ
من تلخيص كتاب مسلم« لأبي العباس القرطبي )207/7(.

))) أخرجه البخاري، رقم )3346(، ومسلم، رقم )2880(.
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ــمــات »أعــــــــوذ بــكــل
الـتـــــــــــــامـــــة االله 
مـــــــــن غــــضــــبــــه،
ــاده، ــ ــ ــب ــ ــ وشـــــــــر ع
ومــــــــــن هـــــمـــــزات 
الــــشــــيــــاطــــيــــن،
يحــــــــضــرون« وأن 

ــاص رضــــــى الله  ــ ــعـ ــ ــن الـ ــ ــرو بـ ــمــ ــن عــ ــ عَــــــــنْ عـــبـــد الله بـ
الــفــزع  مـــن  يعلمهم  كـــان   � الله  ـــول  رسـ أن  عــنــهــمــا، 
ــوذ بــكــلــمــات الله الــتــامــة مــن غــضــبــه وشــر  كــلــمــات؛ أعــ
ــرون))). ــحـــضـ ــزات الــشــيــاطــن وأن يـ ــمـ ــاده ومــــن هـ ــبـ عـ

))) صحيح أبي داود )3894( حديث حسن حسنه الألباني، هذا الحديث فهم من قال أنه يختص بالفزع من 
النوم ومن بلي بالوحشة - كما في حصن المسلم، ومنهم من قال بأنه عام حال الفزع من النوم أو اليقظة.


